
Household Monthly Income

1 person $2,266

2 persons $3,052

3 persons $3,840

4 persons $4,626

5 persons $5,412

6 persons $6,200

Add 1 $788

Apply for SNAPApply for SNAP
Over the PhoneOver the Phone

We help our neighbors apply for SNAP 
(Supplemental Nutrition Assistance Program) benefits – 
 formerly known as food stamps – over the phone.

If you live in Carbon, Lehigh,
Monroe, Northampton, Pike or
Wayne county and meet the
income guidelines, you may
be eligible to apply. 

SNAP provides benefits to those
eligible via an Electronic
Benefits Transfer (EBT) card
that can be used as a debit card
to purchase food in authorized
retail food stores.

2022-2023 Income Guidelines

Call us at 484.821.2406 to get started!

Before calling, please have the following information ready:  

Legal name, birthdate, and social security number for every family
member in your household

Total income – including work income, child support,
unemployment, and pension

Amount paid in rent or mortgage, amount paid in utilities, and
out-of-pocket medical expenses

If you are experiencing homelessness, you will need to have a
secure mailing address and phone number

 If you are unsure of any of this information or missing information, please call us and we can assist you.  

6969 Silver Crest Rd. 
Nazareth, PA 18064

484.287.4015
secondharvestlv.org
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2023-2024 Income Guidelines
Household Monthly Income

1 person $2,430 

2 persons $3,288 

3 persons $4,144 

4 persons $5,000 

5 persons $5,858 

6 persons $6,714 

7 persons $7,570 

8 persons $8,428 

9 persons $9,286 

10 persons $10,144 

Add 1 + $858 

If you are unsure or missing any of this information, please call us. We are here to help!



Familia Ingreso Mensual

1 persona $2,266

2 personas $3,052

3 personas $3,840

4 personas $4,626

5 personas $5,412

6 personas $6,200

Mas 1 $788

Solicite SNAPSolicite SNAP
por Teléfonopor Teléfono

Ayudamos a nuestros vecinos a solicitar beneficios SNAP
(Programa suplementario de asistencia nutricional,
anteriormente cupones de alimentos) por teléfono. 

Si usted vive en el condado de
Carbon, Lehigh, Monroe,
Northampton, Pike o Wayne y
cumple con las guías de ingresos
puede ser elegible para aplicar.

SNAP brinda beneficios a las
personas elegibles a través de una
tarjeta de transferencia electrónica
de beneficios (EBT) que se puede
usar como una tarjeta de débito
para comprar alimentos en tiendas
de alimentos autorizadas.

2022-2023 Guía de Ingresos

Llámenos al 484-821-2405 para empezar!

Antes de llamar, por favor tenga lista la siguiente información:

Nombre legal, fecha de nacimiento y número de seguro social de
cada miembro de la familia en el hogar

Ingreso total –  incluidos los ingresos del trabajo, la manutención de
los hijos, el desempleo y la pensión

Monto pagado en alquiler o hipoteca, monto pagado en servicios
públicos y gastos médicos de bolsillo

Si no tiene hogar, deberá tener una dirección postal y un número de
teléfono

Si no está seguro de esta información o si falta información, llámenos y podemos ayudarlo.
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Familia Ingreso Mensual

1 persona $2,430 

2 personas $3,288 

3 personas $4,144 

4 personas $5,000 

5 personas $5,858 
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Si no está seguro o le falta algo de esta información, llámenos. 
¡Estamos aquí para ayudar!


